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Fachausbildung 
Kosmetik modular

Es ist der erste Eindruck, der zählt. Dazu gehört ganz wesent-
lich ein gepflegtes Äußeres. Kosmetiker:innen sind Fachleu-
te in der pflegenden und dekorativen Kosmetik, führen 

Hautdiagnosen durch und beraten ihre Kundschaft.  Zur pflegen-
den Kosmetik gehören die Behandlung der Haut an Gesicht, Hals, 
Nacken und Dekolleté sowie die Körperteilbehandlung, die 
Hand- und Nagelpflege und das Entfernen von Gesichts- und Kör-
perbehaarung. 

Zur dekorativen Kosmetik zählen das Make-up, das Färben von Wim-
pern und Augenbrauen sowie die dekorative Nagelpflege. Die Farb- 
und Typberatung ist ein weiterer wichtiger Aufgabenbereich von 
Kosmetiker:innen. Beratungen über geeignete Reinigungs-, Pflege- 
und Schminkpräparate, über richtige Ernährung, über Entspannungs- 
und Atemübungen sowie einen stressarmen Lebensstil runden den 
Aufgabenbereich ab.

Kosmetiker:innen sind gefragte Fachkräfte – sei es in Kosmetikstu-
dios, in Fachgeschäften oder in gehobenen Wellness-Einrichtun-
gen. Die Fachausbildung am WIFI bietet schöne Aussichten für 
eine Karriere in der boomenden Beauty-Branche.

Wer sich in seiner Haut wohl fühlt, gewinnt 
Sicherheit im Auftreten und wirkt auf andere. 
Kosmetiker:innen sind Profis auf dem Gebiet.

Befähigungsprüfung Kosmetik

Fachmodul Kosmetik

Befähigungsprüfung Kosmetik - Intensivtraining

Lehrabschlussprüfung Kosmetik

Basismodul für gewerbliche Gesundheitsberufe

Zielgruppe

Die Fachausbildung Kosmetik ist für all jene, die sich zukünftig in 
diesem Gesundheitsbereich etablieren möchten und dort eine 
Karriere anstreben.

Voraussetzungen 
• Mindestalter 18 Jahre
• Sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift 
• Ärztliches Attest über körperliche, geistige und seelische 

Gesundheit 
• Modellorganisation für praktische Arbeiten 
• Praktikumsstelle/Arbeitsstelle

Inhalte
Die Fachausbildung Kosmetik besteht aus 2 Modulen:
• Basismodul für gewerbliche Gesundheitsberufe 
• Fachmodul Kosmetik 

Für die gesamte Ausbildung müssen Sie beide Module buchen.

Hinweis: Im Rahmen der Ausbildung ist ein Erste-Hilfe-Zeugnis im 
Ausmaß von 16 Stunden zu erbringen, das nicht älter als 2 Jahre 
sein darf.

Basismodul für gewerbliche Gesundheitsberufe

Inhalte
• Anatomie | Physiologie | Pathologie, ausgerichtet auf die Tätig-

keit als Kosmetiker:in
• Allgemeine Hygiene | Arbeitshygiene | Desinfektion
• Abfallwirtschaft
• Fachrechnen
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Fachmodul Kosmetik

Inhalte
• Hautbeurteilung
• Hautreinigung
• Anwendung von Packungen und Masken
• Apparative Kosmetik
• Augenbrauen und Wimpern färben 
• Augenbrauen korrigieren 
•  Dekorative Kosmetik 
• Marketing
•  Hand- und Nagelpflege 
•  Enthaarung 
•  Kräuter- und Wirktsofflehre, Physik, Chemie 
•  Kundenberatung

Fachmodul Fußpflege
Durch den modularen Aufbau benötigen Sie für den weiteren 
Abschluss Fußpfleger:in nur noch das Fachmodul Fußpflege.

Modellorganisation | Grundausstattung
Für die praktischen Arbeiten werden Modelle benötigt, die von 
Ihnen organisiert werden. Das WIFI erleichtert Ihnen die Suche 
und stellt Ihnen eine Liste zur Verfügung, mit Personen, die sich als 
Modelle zur Verfügung stellen.

Empfohlene Grundausstattung für den Ausbildungsstart:
• Handtücher • Auflage für die Liege (Leintuch und Decke)  
• Stirnband • Kompressen (kleines Gästehandtuch) • Desinfekti-
onsmittel • Kleenex • Manikürset

Empfohlene Startersets
Für folgende Sets fallen zusätzliche Kosten an:

• Hygieneset
• Visagisten-Starterset
• Maniküreset
• Starterset Kosmetik (emfpehlenswert für LAP)

Die Startersets benötigen Sie als persönliches Werkzeug und zum 
Üben auch außerhalb des Kurses.

Weitere Informationen zu der empfohlenen Grundausstattung 
(wie Startersets für Hometraining) sowie den Preisen erhalten Sie 
am Beginn der Ausbildung. Andere notwendige Utensilien sowie 
Pflegeprodukte werden vom WIFI bereitgestellt.

Abschluss
Nach positivem Abschluss der kommissionellen Prüfung erhalten 
Sie ein Zeugnis vom Wirtschaftsförderungsinstitut (WIFI). 

Antritt zur LAP ist dadurch nun möglich! Bitte informieren Sie sich 
bei der Prüfungsstelle der WK Tirol über die Voraussetzungen.

Hinweis: Voraussetzungen für die ausnahmsweise Zulassung zur 
Lehrabschlussprüfung:

• Vollendung des 18. Lebensjahres
• 6 Monate facheinschlägige Praxis in Vollzeit – Nachweis durch 

Sozialversicherungsauszug oder Bestätigungsschreiben der 
Arbeitsstelle (zB.:Dienstzeugnis); bei Beschäftigung in gerin-
gerem Ausmaß verlängert sich dieser Zeitraum; Kurszeiten 
werden nicht auf die Praxiszeit angerechnet.

Gesetzliche Grundlage: §23 Abs.5 lit. a des Berufsausbildungsge-
setzes (BAG)

Organisatorische Details
Alle Details zu der Ausbildung wie Termine und Kos-
ten finden Sie unter tirol.wifi.at/kosmetik oder ein-
fach den QR-Code scannen!

Vorbereitung Befähigungsprüfung Kosmetik

Befähigungskurs Kosmetik – Intensivtraining

Inhalte: 

• Modul 1 – Besprechung Fallbeispiele 
• Modul 2 – Körperbehandlungen (Wickeltechnik)
• Modul 3 – Modellagen Gesicht und Hände
• Modul 4 – Fantasie-Make-up
• Modul 5 – Manuelle Lymphdrainage Gesicht 

Hinweis: Alle Materialien sind selbst mitbringen. 

Für weitere Infos und Details zum Befähigungskurs 
Kosmetik – Intensivtraining einfach den QR- Code 
scannen!

Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen des WIFI Tirol, 
nachzulesen im WIFI- Kursbuch oder unter www.tirol.wifi.at/agb 

Informationen zum Thema Förderungen finden Sie auf unserer 
Homepage unter www.tirol.wifi.at/foerderungen
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Ihre Ansprechpartnerinnen

WIFI der Wirtschaftskammer Tirol
Egger-Lienz-Straße 116, 6020 Innsbruck

Tatiana Eliseeva, M.A.
t: 05 90 90 5-7434
e: tatiana.eliseeva@wktirol.at

Sabine Schwarz, MBA
t: 05 90 90 5-7281
e: sabine.schwarz@wktirol.at

Das WIFI erfüllt seit 1995 die jeweils höchsten 
Qualitätskriterien im Bildungsbereich.

Stand: August 2023

Um eine gute Lesbarkeit der WIFI-Informationen 
zu gewährleisten, wird für Berufe, Zielgruppen und 
Personen eine geschlechtsneutrale Form gewählt.

Ansprechpartner für die Prüfungsberatung

Hansjörg Steixner
Bereichsleiter Prüfungsservice

t: 05 90 90 5 - 7316
e: hansjoerg.steixner@wktirol.at
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